
実用本新刊案内

2023年6月1日より大手電力会社７社が一

斉に値上げをしました。

本誌では、度重なる値上げはなぜ起こって

いるのか、将来的に電気代はどうなってい

くのかの最新動向を解説します。

そして、家庭において電力を消費しやすい

ものは何なのかを明らかにし、エアコン、

冷蔵庫、キッチン家電、照明器具などの電

力をとことん抑える節約術を紹介するほか、

注意が必要な待機電力や省エネ家電の買い

替え方、電力会社・電気料金プランの乗り

換え方まで、徹底的に節約を追及。

また、複雑な電気料金の構造をわかりやす

く解説するほか、太陽光発電を導入した場

合の料金シミュレーションまでを展開。

本格的な夏を迎える前に、賢く＆とことん

電気代を節約する完全マニュアル！

６月１日、大手電力会社７社が一斉値上げ！
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●大手電力会社７社が６月１日より一斉値上げ！
最大約40％値上げの地域も‼

●家庭の電化製品でもっとも消費電力が大きいのはエアコン！
来たる猛暑の前にエアコンの電気代を抑える
㊙テクニックを紹介‼

●省エネ家電がもっとも安く買える月が丸わかり！
家電買い替えカレンダーつき‼

●６月下旬「日経新聞」にて新聞広告を掲出！

節約完全マニュアル

電気代値上げを受けて家計救済緊急出版！

いますぐ使える節約術を総力特集‼

どうする⁉電気代
とことん電気代を抑える効率のいい節約術を大公開‼2023年
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 家じゅう丸ごと効率よく節約できるテクが満載！
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